                                                          НОУ «Школа «Мариоль»

Примерное расписание в начальной школе на 2014 - 2015 учебный год

	Время 
	Понедельник 
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	8.00 - 8.30


	Приём детей, осмотр врача,

подготовка к уроку
	Приём детей, осмотр врача,

подготовка к уроку
	Приём детей, осмотр врача,

подготовка к уроку


	Приём детей, осмотр врача,

подготовка к уроку
	Приём детей, осмотр врача,

подготовка к уроку

	8.30 - 9.10


	Литературное чтение
	Литературное чтение
	Литературное чтение


	Окружающий

 мир
	Математика

	9.20 - 10.00


	Русский язык
	Математика
	Математика


	Математика
	Русский язык

	10.00 - 10.20
	Завтрак


	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак

	10.20 - 11.00
	Окружающий мир


	Русский язык
	Русский язык
	Русский язык
	Технология

	11.20 - 12.00
	Технология


	Иностранный 

 язык

 (английский)
	Иностранный 

 язык

 (английский)
	Музыка


	Изобразительное искусство

	12.10 - 12.50
	Прогулка


	Физическая культура на свежем воздухе


	Физическая культура на свежем воздухе
	Физическая культура на свежем воздухе
	Прогулка

	13.00 - 13.30
	Обед


	Обед
	Обед
	Обед
	Обед

	13.40 - 14.40
	Прогулка
	Прогулка
	Прогулка


	Прогулка
	Прогулка



	15.00 - 16.20
	Самоподготовка
	Самоподготовка
	Самоподготовка
	Самоподготовка
	Самоподготовка



	16.20 - 16.40
	Полдник


	Полдник
	Полдник
	Полдник
	Полдник

	16.40 - 17.20
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Подвижные игры на свежем воздухе



	17.20 - 18.00
	Факультатив
	Факультатив
	Факультатив
	Факультатив
	Факультатив



	18.00 - 18.20
	Ужин


	Ужин
	Ужин
	Ужин
	Ужин

	18.30 - 19.10
	Факультатив

	Факультатив
	Факультатив
	Факультатив
	Факультатив


Факультативы:
1. Бассейн                                                                                 8. Вокал, игра на синтезаторе

2. Хореография                                                                        9. Творческие проекты

3. Бальные танцы                                                                    10. Каратэ

4. Музыкально – театральная студия                                    11. Интеллектуальный марафон                         5. Изостудия






    12. Бисероплетение
6. Шахматы                                                                              13. Флористика
7. Фитодизайн                                                                          14. Английский клуб
